
Краткая презентация 

образовательной программы дошкольного образования 

 МАДОУ д/с № 123. 

 

     4.1. Общая информация 

     Образовательная программа дошкольного образования МАДОУ д/с № 123 (далее 

– ОП ДО МАДОУ д/с № 123) разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования, утв. Приказом Минобрнауки 

России от 17.10.2013 N 1155 (ред. от 08.11.2022) (далее – ФГОС ДО) и Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования, утвержденной Приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 (далее – ФОП 

ДО). 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и составляет не менее 60 % от 

общего объема Программы.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 

40 % и учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей 

и педагогов и представлена Парциальной программой для детей дошкольного возраста 

«Йога для детей», автора Иванова Т.А. 

Программа ориентирована на детей от 2 до 7 лет, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и (или) инвалидностью; дети и (или) семьи, находящиеся в 

трудной жизненной ситуации; дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном 

положении; обучающиеся «группы риска»; одаренные обучающиеся; обучающиеся, 

испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, социальной 

адаптации. 

ОП ДО МАДОУ д/с № 123 включает в себя следующие разделы: 

     • целевой раздел раскрывает цели, задачи, принципы Программы организации, 

планируемые результаты освоения Программы организации, подходы к педагогической 

диагностике достижения планируемых результатов; 

     • содержательный раздел включает задачи и содержание образовательной деятельности 

по каждой образовательной области для всех возрастных групп обучающихся, направления 

задачи коррекционно-развивающей работы, рабочую программу воспитания; 

     • организационный раздел содержит описание психолого-педагогических и кадровых 

условий реализации Программы, ее материально-техническое обеспечение, режим и 

распорядок дня в дошкольных группах, план воспитательной работы. 

     Дополнительный раздел представляет собой краткую презентацию ОП ДО МАДОУ д/с 

№ 123.  

     4.2. Цели и задачи ОП ДО МАДОУ д/с № 123 (обязательная часть) 
     Цель – разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций (п. 14.1. ФОП ДО). 

Задачами ОП ДО МАДОУ д/с № 123 являются: 
     1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО. 
     2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 
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созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий 

и поступков на основе осмысления ценностей. 
     3. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития. 
     4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей. 
     5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия. 
     6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности. 
     7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности. 
     8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования (п.14.2. ФОП ДО). 

     4.3. Цель и задачи реализации Парциальной программы "Йога для детей" Т.И. 

Ивановой. (часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

Цель: сохранение и укрепление здоровья; улучшение физического развития; 

повышение защитных функций организма и общей работоспособности детей в рамках 

дошкольного образовательного учреждения посредством занятий хатха-йоги. 

 Основные задачи: 

 Образовательные задачи: изучить технику выполнения асан, суставной гимнастики, 

гимнастики для глаз; формировать правильную осанку и равномерное дыхание; 

совершенствовать двигательные умения и навыки детей;  учить детей чувствовать свое тело 

(во время выполнения упражнений хатах-йоги);  вырабатывать равновесие, координацию 

движений. 

 Развивающие задачи: развивать морально-волевые качества, выдержку, 

настойчивость в достижении результатов, потребность в  ежедневной двигательной 

активности; укреплять мышцы тела; сохранять и развивать гибкость и подвижность 

позвоночника и суставов;  способствовать повышению иммунитета организма. 

  Воспитательные задачи: воспитывать морально-волевые качества (честность, 

решительность, смелость); воспитывать доброжелательные отношения со сверстниками; 

воспитывать культуру здоровья, прививать принципы здорового образа жизни. 

       4.4. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована ОП ДО 

МАДОУ д/с № 123 
   ОП ДО МАДОУ д/с № 123  направлена на создание условий развития ребѐнка, 

открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, 

развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми 

и сверстниками и соответствующими возрасту видами деятельности (игры, познавательной 

и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей 

художественно – эстетическое развитие ребѐнка); на создание развивающей 

образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и 

индивидуализации детей. 



Количество групп всего: 20 (из них 2 группы разновозрастные). 

Информация о направленности групп:  

- Количество общеразвивающих групп: 20 

Режим работы и количество групп:  

- кратковременного пребывания (до 5 часов в день): 1 

- продленного дня (13 - 14-часового пребывания): 0 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы: 

п.23 ФОП ДО 

4.5. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей 

Одним из важнейших условий реализации Программы является взаимодействие 

педагогического коллектива МАДОУ д/с № 123 с семьями воспитанников. 

Цель взаимодействия:  

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Задачи: 

 информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства РФ, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

 просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

 способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

 построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего 

и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

 вовлечение родителей законных представителей в образовательный процесс. 

Принципы: 

 приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с Законом 

об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребенка; 

 открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между 

педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией 

об особенностях развития ребенка в ДОО и семье; 

 взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 



придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со 

стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

 индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей 

(законных представителей) в отношении образования ребенка, отношение к педагогу и 

ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач; 

 возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 

учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого 

и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Направления взаимодействия с семьями воспитанников: 

диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, ее запросах в отношении охраны и развития ребенка; об уровне 

психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а также 

планирование работы с семьей с учетом результатов проведения анализа; согласование 

воспитательных задач; 

просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных 

методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 

информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях 

реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребенка в группе 

ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми; 

консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребенком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и др. 

Формы, методы, приемы, способы взаимодействия с семьями воспитанников. 

 Диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические 

беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, 

открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее;  

 Просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки; журналы и газеты, 

издаваемые ДОО, педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); 

сайты ДОО и социальные сети в сети Интернет; медиарепортажи и интервью: фотографии, 

выставки детских работ, совместных рабо родителей (законных представителей) и детей; 



досуговая форма _ совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические 

мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 

 

 


